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ΚΛΑΣΣΙΚΗ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΟΥΖΙΝΑ


ΜΕΝΟΥ 1      
· ΣΑΛΑΤΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ (ντομάτα,αγγούρι,πιπεριά,ελιές,κρεμμύδι)  (ΑΝΑ 2 ΑΤΟΜΑ)
· ΦΕΤΑ (ΑΝΑ 4 ΑΤΟΜΑ)
· ΤΖΑΤΖΙΚΙ (ΑΝΑ 4 ΑΤΟΜΑ)
· ΚΥΡΙΩΣ ΠΙΑΤΟ: ΜΠΡΙΖΟΛΑ ΧΟΙΡΙΝΗ ΣΥΝΟΔΕΥΟΜΕΝΗ ΑΠΟ ΠΑΤΑΤΕΣ,ΡΥΖΙ ΚΑΙ ΣΑΛΑΤΑ
· ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ ΓΛΥΚΙΣΜΑ.


ΜΕΝΟΥ 2     
· ΣΑΛΑΤΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ (ντομάτα,αγγούρι,πιπεριά,ελιές,κρεμμύδι)  (ΑΝΑ 2 ΑΤΟΜΑ)
· ΦΕΤΑ (ΑΝΑ 4 ΑΤΟΜΑ)
· ΤΖΑΤΖΙΚΙ (ΑΝΑ 4 ΑΤΟΜΑ)
· ΚΥΡΙΩΣ ΠΙΑΤΟ: ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΦΙΛΕΤΟ ΣΥΝΟΔΕΥΟΜΕΝΟ ΑΠΟ ΠΑΤΑΤΕΣ,ΡΥΖΙ ΚΑΙ ΣΑΛΑΤΑ
· ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ ΓΛΥΚΙΣΜΑ.


ΜΕΝΟΥ 3      
· ΣΑΛΑΤΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ (ντομάτα,αγγούρι,πιπεριά,ελιές,κρεμμύδι) (ΑΝΑ 2 ΑΤΟΜΑ)
· ΦΕΤΑ (ΑΝΑ 4 ΑΤΟΜΑ)
· ΤΖΑΤΖΙΚΙ (ΑΝΑ 4 ΑΤΟΜΑ)
· ΚΥΡΙΩΣ ΠΙΑΤΟ: ΜΠΙΦΤΕΚΙ  ΣΥΝΟΔΕΥΟΜΕΝΟ ΑΠΟ ΠΑΤΑΤΕΣ,ΡΥΖΙ ΚΑΙ ΣΑΛΑΤΑ
· ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ ΓΛΥΚΙΣΜΑ.
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΗ ΚΟΥΖΙΝΑ


ΜΕΝΟΥ 4     
· ΣΑΛΑΤΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ (ντομάτα,αγγούρι,πιπεριά,ελιές,κρεμμύδι) (ΑΝΑ 2 ΑΤΟΜΑ)
· ΦΕΤΑ (ΑΝΑ 4 ΑΤΟΜΑ)
· ΚΟΛΟΚΥΘΑΚΙΑ ΤΗΓΑΝΗΤΑ (ΑΝΑ 4 ΑΤΟΜΑ)
· ΚΥΡΙΩΣ ΠΙΑΤΟ: ΜΟΥΣΑΚΑΣ
· ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ ΓΛΥΚΙΣΜΑ.
ΜΕΝΟΥ 5     
· ΣΑΛΑΤΑ ΠΡΑΣΙΝΗ ΑΝΑΜΙΚΤΗ (ΑΝΑ 2 ΑΤΟΜΑ)
· ΦΕΤΑ (ΑΝΑ 4 ΑΤΟΜΑ)
· ΚΟΛΟΚΥΘΑΚΙΑ ΤΗΓΑΝΗΤΑ (ΑΝΑ 4 ΑΤΟΜΑ)
· ΚΥΡΙΩΣ ΠΙΑΤΟ: ΓΕΜΙΣΤΑ
· ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ ΓΛΥΚΙΣΜΑ.
ΜΕΝΟΥ 6     
· ΣΑΛΑΤΑ ΧΩΡΙΑΤΙΚΗ(ντομάτα,αγγούρι,πιπεριά,ελιές,κρεμμύδι,φέτα) (ΑΝΑ 2 ΑΤΟΜΑ)
· ΚΕΦΤΕΔΑΚΙΑ ΜΕ ΣΑΛΤΣΑ ΤΟΜΑΤΑΣ ΚΑΙ ΡΥΖΙ
· ΠΑΤΑΤΕΣ ΤΗΓΑΝΗΤΕΣ ΚΟΜΜΕΝΕΣ ΜΕ ΤΟ ΧΕΡΙ (ΑΝΑ 4 ΑΤΟΜΑ)
· ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ ΓΛΥΚΙΣΜΑ. 
ΜΕΝΟΥ 7     
· ΣΑΛΑΤΑ ΠΡΑΣΙΝΗ ΑΝΑΜΙΚΤΗ (ΑΝΑ 2 ΑΤΟΜΑ)
· ΚΥΡΙΩΣ ΠΙΑΤΟ: ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ ΜΕ ΠΑΤΑΤΕΣ ΚΑΙ ΣΑΛΤΣΑ ΤΟΜΑΤΑΣ
· ΦΕΤΑ (ΑΝΑ 4 ΑΤΟΜΑ)
· ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ ΓΛΥΚΙΣΜΑ.
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ΜΕΝΟΥ 8     
· ΣΑΛΑΤΑ ΠΡΑΣΙΝΗ ΑΝΑΜΙΚΤΗ (ΑΝΑ 2 ΑΤΟΜΑ)
· ΠΑΤΑΤΕΣ ΤΗΓΑΝΗΤΕΣ ΚΟΜΜΕΝΕΣ ΜΕ ΤΟ ΧΕΡΙ (ΑΝΑ 4 ΑΤΟΜΑ)
· ΜΕΛΙΤΖΑΝΕΣ ΤΗΓΑΝΗΤΕΣ (ΑΝΑ 4 ΑΤΟΜΑ)
· ΚΥΡΙΩΣ ΠΙΑΤΟ: ΚΑΛΑΜΑΡΑΚΙΑ ΜΕ ΡΥΖΙ
· ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ ΓΛΥΚΙΣΜΑ.


ΜΕΝΟΥ 9     
· ΣΑΛΑΤΑ ΠΡΑΣΙΝΗ ΑΝΑΜΙΚΤΗ (ΑΝΑ 2 ΑΤΟΜΑ)
· ΦΕΤΑ (ΑΝΑ 4 ΑΤΟΜΑ)
· ΚΥΡΙΩΣ ΠΙΑΤΟ: ΑΡΝΙ ΓΙΟΥΒΕΤΣΙ ΣΤΟ ΦΟΥΡΝΟ ΜΕ ΤΥΡΙ ΜΥΖΗΘΡΑ
· ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ ΓΛΥΚΙΣΜΑ.


ΜΕΝΟΥ 10    
· ΣΑΛΑΤΑ ΧΩΡΙΑΤΙΚΗ(ντομάτα,αγγούρι,πιπεριά,ελιές,κρεμμύδι,φέτα) (ΑΝΑ 2 ΑΤΟΜΑ)
· ΤΖΑΤΖΙΚΙ (ΑΝΑ 4 ΑΤΟΜΑ)
· ΚΥΡΙΩΣ ΠΙΑΤΟ: ΧΟΙΡΙΝΟ ΜΕ ΠΑΤΑΤΕΣ ΣΤΟ ΦΟΥΡΝΟ
· ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ ΓΛΥΚΙΣΜΑ.
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ΣΠΕΣΙΑΛ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΑ ΜΕΝΟΥ ΑΝΑ 2 ΑΤΟΜΑ


ΜΕΝΟΥ 11     
· ΧΩΡΙΑΤΙΚΗ(ντομάτα,αγγούρι,πιπεριά,ελιές,κρεμμύδι,φέτα)  (ΑΝΑ 2 ΑΤΟΜΑ)
· ΚΥΡΙΩΣ ΠΙΑΤΟ: ΕΛΛΗΝΙΚΟ (ΠΑΣΤΟ, ΚΕΦΤΕΔΑΚΙΑ, ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΧΩΡΙΑΤΙΚΟ, ΠΑΙΔΑΚΙΑ) (ΑΝΑ 2 ΑΤΟΜΑ)
· ΣΑΓΑΝΑΚΙ (ΑΝΑ 2 ΑΤΟΜΑ)
· ΠΑΤΑΤΟΣΑΛΑΤΑ (ΑΝΑ 2 ΑΤΟΜΑ)
· ΤΥΡΟΚΑΥΤΕΡΗ (ΑΝΑ 2 ΑΤΟΜΑ)
· ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ ΓΛΥΚΙΣΜΑ
ΜΕΝΟΥ 12    
· ΣΑΛΑΤΑ ΠΥΛΕΣ (ΑΝΑ 2 ΑΤΟΜΑ)
· ΚΥΡΙΩΣ ΠΙΑΤΟ: ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΣ ΚΑΓΙΑΝΑΣ (ΑΝΑ 2 ΑΤΟΜΑ)
· ΤΖΑΤΖΙΚΙ (ΑΝΑ 2 ΑΤΟΜΑ)
· ΝΤΑΚΟΣ (ΑΝΑ 2 ΑΤΟΜΑ)
· ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ ΓΛΥΚΙΣΜΑ


· ΨΩΜΙ ΧΩΡΙΑΤΙΚΟ ΨΗΜΜΕΝΟ ΣΕ ΔΙΚΟ ΜΑΣ ΞΥΛΟΦΟΥΡΝΟ
· ΟΛΑ ΤΑ ΜΕΝΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΖΟΝΤΑΙ ΤΗΝ ΙΔΙΑ ΗΜΕΡΑ ΓΙΑ ΑΥΤΟ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΜΑΣ ΕΝΗΜΕΡΩΝΕΤΕ ΕΓΚΑΙΡΩΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗ.
· ΤΟ ΚΡΑΣΙ ΜΑΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΠΙΚΟ ΧΩΡΙΑΤΙΚΟ
· ΤΑ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΑ ΓΛΥΚΑ ΧΑΛΒΑΣ,ΔΙΠΛΕΣ,ΡΑΒΑΝΙ, ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΘΟΥΝ ΜΕ ΦΡΟΥΤΑ ΕΠΟΧΗΣ
· ΟΔΗΓΟΣ ΚΑΙ ΞΕΝΑΓΟΣ ΕΙΝΑΙ ΦΙΛΟΞΕΝΟΥΜΕΝΟΙ ΜΑΣ.

ΕΙΔΙΚΕΣ ΕΠΙΔΕΙΞΕΙΣ ΚΑΤΟΠΙΝ ΣΥΝΝΕΝΟΗΣΗΣ:
· ΖΥΜΩΜΑ ΚΑΙ ΨΗΣΙΜΟ ΧΩΡΙΑΤΙΚΟΥ ΨΩΜΙΟΥ ΣΕ ΞΥΛΟΦΟΥΡΝΟ
· ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΔΙΠΛΑΣ
· ΕΠΙΔΕΙΞΗ ΑΡΓΑΛΕΙΟΥ
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ΜΕΝΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ
ΜΕΝΟΥ (ATOMIKO)      
1. ΣΑΛΑΤΑ 
· SEF
· CEASAR
· ΠΥΛΕΣ(ΜΑΡΟΥΛΙ,ΛΟΛΑ,ΚΙΝΕΖΙΚΟ,ΜΠΑΛΣΑΜΙΚΟ,ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ ΠΛΕΥΡΩΤΟΥΣ,ΛΙΑΣΤΗ ΝΤΟΜΑΤΑ,REGATO ΤΥΡΙ.)
· ΧΩΡΙΑΤΙΚΗ
2. ΣΑΛΤΣΕΣ /ΝΤΙΠ
· ΤΖΑΤΖΙΚΙ
· ΤΥΡΟΚΑΥΤΕΡΗ
· ΜΕΛΙΤΖΑΝΟΣΑΛΑΤΑ
· ΣΑΛΤΣΑ ΜΟΥΣΤΑΡΔΑΣ
3. ΟΡΕΚΤΙΚΟ
· ΚΟΛΟΚΥΘΑΚΙΑ/ΜΕΛΙΤΖΑΝΕΣ  ΤΗΓΑΝΗΤΑ
· ΜΑΚΑΡΟΝΟΠΙΤΑ
· ΤΥΡΟΚΡΟΚΕΤΕΣ/ΠΑΤΑΤΟΚΡΟΚΕΤΕΣ
· ΠΙΠΕΡΙΕΣ ΨΗΤΕΣ ΓΕΜΙΣΤΕΣ ΜΕ ΦΕΤΑ
4. ΚΥΡΙΩΣ ΠΙΑΤΟ (ΤΗΣ ΩΡΑΣ)
· ΧΟΙΡΙΝΗ ΜΠΡΙΖΟΛΑ			
· ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΑ ΜΠΡΙΖΟΛΑ
· ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΦΙΛΕΤΟ
· ΜΠΙΦΤΕΚΙ
· ΨΑΡΟΝΕΦΡΙ
(ΜΑΓΕΙΡΕΥΤΑ)
· ΑΡΝΑΚΙ ΚΑΤΣΑΡΟΛΑΣ ΜΕ ΠΑΤΑΤΕΣ
· ΧΟΙΡΙΝΟ ΜΕ ΠΑΤΑΤΕΣ
· ΚΟΚΟΡΑΣ ΧΩΡΙΑΤΙΚΟΣ ΜΑΚΑΡΟΝΑΔΑ

5. ΕΠΙΔΟΡΠΙΟ
· ΓΙΑΟΥΡΤΙ ΜΕ ΜΕΛΙ
· ΡΑΒΑΝΙ
· ΔΙΠΛΕΣ
· ΦΡΟΥΤΑ ΕΠΟΧΗΣ
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